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VIAGGIO IN ROMAGNA,
TRA GCULTURA, BUONA CUCINA

Francesco Quintiliani
Generosa ¢ la terra di Romagna, una pic-
cola Italia declinata incastonata tra il verde
dei rilievi e un mare con un litorale che per
decine e decine di chilometri regala sere-
nita con i suoi stabilimenti balneari ben or-
ganizzati, un mix di oasi relax e possibilita
di ben gestire famiglie con bambini, tra chi
ricerca relax e armonia e per gli appassio-
nati della pratica sportiva. Il territorio che
si estende tra Ferrara, Ravenna, Forli e
Cesena e la iconica Rimini, & tra i distretti
urbano turistici piu frequentati del mondo,
lo dimostrano le presenze costanti di tanti
stranieri e famiglie italiane che ogni anno
vanno in Romagna. Il segreto del succes-
so & quel concentrato di buona cucina,
borghi antichi, citta d'arte e una spiccata
vocazione sportiva facilitata dalla morfo-
logia del territorio con ampie pianure per
correre e andare in bicicletta, pendii sug-
gestivi che regalano panorami affascinanti
che la rendono la mecca del cicloturismo.

Ogni anno ospita eventi e manifestazioni
a carattere internazionale come il 29 e 30
giugno 2024 la prima e seconda tappa del
mitico Tour de France di ciclismo con Ri-
mini e Cesenatico protagoniste. Si parte
con Ferrara, una meta che regala storia
con la sua Rocca stellata e piste ciclabili
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lungo il Po che si raccordano verso il mare
e le Valli di Comacchio nel cuore del Par-
co regionale Delta del Po. Si prosegue
con Ravenna, citta d’arte romagnola per
eccellenza con la sua storia millenaria, le
sue basiliche con i mosaici bizantini pil
famosi al mondo e I'affascinante borgo di
Brisighella con viste incantevoli su vigne e
frutteti. Il territorio di Forli- Cesena poi € il
vero paradiso della Romagna, con l'imper-
dibile Bertinoro chiamato “il balcone della
Romagna’, le sue terme di Fratta e Bagno
di Romagna, Cesenatico con il suggestivo
porto canale leonardesco ma soprattutto il
suo territorio regno incontrastato della bici-
cletta. Decine di chilometri di litorale, monti
con clivi e pendenze che attirano ciclotu-
risti e amatori del ciclismo sulle orme del
grande Marco Pantani che a Cesenatico &
nato, indimenticato campione di ciclismo
tra i pochi al mondo a vincere lo stesso
anno l'accoppiata Giro d'ltalia e Tour de
France. Qui si svolge da 53 anni, la piu
antica gran fondo di ciclismo del mondo,
la Nove Colli che richiama ben 10.000 par-
tenti tra italiani e tanti stranieri. L'indotto
economico del cicloturismo e della biciclet-
ta & stimato in oltre 20 milioni di euro, una
risorsa economica di assoluta importanza
per la Romagna che quest'anno proprio a
Cesenatico ha viso anche passare il Tour

de France a proposito di indotto econo-
mico. Non potevamo che chiudere con
Rimini, il suo nome & sinonimo di diverti-
mento, stabilimenti balneari alla moda, la
citta di Federico Fellini che gli ha dedicato
anche un museo il “Fellini Museum®, per
secoli feudo dei Malatesta e pertanto ric-
ca di storia. Qualsiasi luogo della Roma-
gna visiteremo saremo sempre accolti dal
suo grande patrimonio gastronomico che
fonda le radici nella tradizione culturale
contadina e peschereccia, originariamente
povera ma con l'aggiunta delle sue mate-
rie prime e la bravura dei romagnoli che la
elevano ormai a eccellenza mondiale della
cucina con i suoi cappelletti di Ravenna,
il formaggio di fossa di Sogliano, il vino
Sangiovese e la regina, la piadina, non
una semplice pietanza ma il vero simbolo
della cucina romagnola. La Romagna, un
viaggio tra arte sapori e profumi, magari
in sella alla bicicletta di qualsiasi tipo per
andare al mare e passeggiare sui litorali 0
perdersi in mountain bike e gravel nei ver-
di pendii oppure con le bici da corsa per i
rilievi. Ognuno scelga la propria.
www.visitromagna.it
www.visitcesenatico.it
www.startromagna.it
www.romagnabike.com

s — PI0fessione docente - Settembre 2024 - 19


www.visitromagna.it
www.visitcesenatico.it
www.startromagna.it
www.romagnabike.com

